Vzdélavaci obsah

Nézev Skolniho vzdélavaciho programu: SikOVn)” mracek

Motto: ,, Budes-li naslouchat détem, budes se porrad smat“

NaSe vize:
Je nasim pranim, aby déti rady chodily do nasi matetské Skoly, aby byly §tastné a spokojené,
ziskdvaly nové zkuSenosti, védomosti a dovednosti.

Motto vyjadiuje détskou ptirozenost a radost ze zivota, které chceme podporovat

Hlavni cile

¢ Otevrit skolu nejen pro déti, ale i pro jejich rodi¢e. Spolupracovat s rodinou, posilovat
vztah rodiny a Skoly vzdjemnou ditvérou a porozuménim.

¢ Vytvaret détem laskavé, atulné a bezpecné prostiedi

¢ Podporovat télesny rozvoj, vést déti ke zdravému zivotnimu stylu.

¢ Umozinovat détem pobyt v pfirodé v co mozna nejvétsi mife, spolecné ptirodu pozorovat,
chranit a vyuzivat jejich rozmanitosti a promén ke vzdelavani, hram a dal§im aktivitam.

Smyslem programu je, abychom détem poskytli vSeobecny piehled o svété, ve kterém Ziji.

Aby poznavaly piirodu — at’ uz zivou nebo nezivou, aby pozdé&ji dokazaly pochopit

zéakonitosti a propojenost zivé i nezivé prirody, aby se ucily zit a respektovat jiné lidi, ale aby

zustaly samy sebou a dokazaly projevit sviij ndzor, aby byly zvidavé a kamaradské.

Budeme déti seznamovat s okolim, podporovat tradice a slavnosti, v§imat si zmén v pfirodé

ptimo v lese ve vSech ro¢nich obdobich, pfipravovat déti do Skoly, sportovat

1 pozorovat zvitata. Nezapomeneme déti také rozvijet po strance estetické.

Vzdélavanim déti vést k tomu, aby dokazaly ¢elit nepfizni osudu.

Vychovné vzdélavaci program vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro piedSkolni
vzdélavani.

Rozvijime zejména
- samostatnost
- zdravy zivotni styl
- harmonické vztahy
- vztah k pfirodé
- vztah k Zivotnimu prosttedi
- schopnost komunikace



Respektujeme individualni zvla$tnosti a potieby ditéte a vychazime z pfimvch zazitka déti

z jejich okoli a rodiny.

Metody a formy prace

Prevladaji nebo se vyvazuji spontanni hry s fizenymi ¢innostmi.

prozitkové uceni prostfednictvim vlastniho smyslového vnimani
vyuziti ptirozenych ¢innosti

pozorovani a experimenty

diskusni a komunitni kruhy pfi feSeni zavaznych problémut
cilené a planované ¢innosti ve skuping, fizené ucitelkou

fizené individualni ¢innosti

Vzdélavaci nabidka

piirozena pozorovani okoli a zivota v ném
vychazky a vylety do okoli a do ptirody

ziskavani orientace

sledovani udalosti v obci, ti€ast na ne¢kterych z nich
dopravni vychova+

manipulace s riznymi materialy a surovinami
poznavani ekosystému

péce o prostiedi ve skole a jejiho okoli

Prednost davame témto ¢innostem:

volna hra a experimenty

namétové a kooperativni hry
psychomotoricka a grafomotoricka ¢innost
vztah ke knihdm a hleddni v encyklopediich
hudebné pohybové hry a zpév

vytvarné a ruéni prace

Kazdodenni ¢innosti, které si déti osvojuji a povaZzuji je za prirozené:

zvladnuti sebeobsluhy, spravné hygienické a zdravotni navyky

uklid hracek a pomtcek, s kterymi pracuji

koordinace ruky a oka, zachdzet s pfedméty denni potfeby, vytvarnym materidlem
spoleCenské navyky, zdraveni, poprosit, podékovat, neskakat do feci, vyslechnout
sdéleni, pozadat o pomoc, uposlechnout pokyn ...

Nabizené okruhy s tématy

Pratelstvi a kamaradstvi

V tomto bloku se déti seznamuji s chodem matetské Skoly, s jejim rezimem, pravidly a se
zamestnanci. Ui se byt v cizim prostredi bez rodici, zacinaji se samy starat o svoje véci,
hledaji si své kamarady, hracky. Velmi diilezita je uloha ucitele — ziskat si diivéru déti, ale
i rodica. Zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi vrstevniky a respektovat jejich vlastnosti,
rozdilné dovednosti a schopnosti

Seznamujeme se

U nas doma, u nas v mracku

Pavucinka babiho Iéta a naSeho pratelstvi
Radovanky s mrackem

Ttida plna kamarada

Sam tu Sisku neunese, palecek a jeho kamaradi



Radi bychom, aby vaSe déti na konci predSkolniho vzdélavani uz zvladaly:

ziskavani citové samostatnosti.

rozvoj komunikacnich dovednosti, kultivovany projev

aktivné se podilet na pravidlech ve tfidé¢

pfijata pravidla plnit

zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi vrstevniky a respektovat jejich vlastnosti,
rozdilné dovednosti a schopnosti

Milujeme prirodu

U¢ime déti vnimat pomoci vSech smysli a zamérn€ pozorovat rizné zmény v piirodé
ovlivnéné roénim obdobim i ¢lovékem. U¢ime déti vazit si zivé i nezivé ptirody a nenicit ji.

Jaro, 1éto, podzim a zima, to je cely rok
Voda, voda, vodic¢ka

Hfej, slunicko, hiej

Ledovy tyden

Stromy v jarnim kabétku

Radi bychom, aby vaSe déti na konci predSkolniho vzdélavani uz zvladaly:

osvojeni si véku ptiméfenych praktickych dovednosti.

rozvoj tvotivosti / tvofivého mysleni, feSeni problém, tvofivého sebevyjadieni /
ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi a dospelymi
poznavani pravidel spoleCenského souZiti a jejich spoluvytvareni v ramci
ptirozeného prostiedi, porozuméni zékladim neverbalni komunikace obvyklé

v tomto prostredi.

schopnosti ptizptisobovat se podminkdm vnéjSiho prostiedi i jeho zméndm
vytvareni pocitu sounalezitosti s zivou i nezivou pitirodou

Pohadkovy raj., poznani a pouceni

Pomoci pohadek vést déti k poznani a pouceni, zavést je do svéta fantazie, tvorivosti a
vynalézavosti. Navstévy divadla podporuji u déti i spolecenské chovani.

Pohadkovy dédecek

Déti a zvitatka

Princezny a princové, ¢arodéjnice
Ezopovy bajky

Hrajeme si pohadky

Radi bychom, aby vaSe déti na konci predskolniho vzdélavani uz zvladaly:

uzivani v§ech smysla

feCové schopnosti a jazykové dovednosti / vnimani a naslouchéani, porozuméni /
osvojeni si nékterych poznatkil a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sd€leni verbalni i neverbalni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatické)

posilovani prirozenych poznavacich citl (zvidavost, zajem a radost z objevovani)
prosocialni chovani ve vztahu k ostatnim lidem / v roding, MS a v détské herni
skuping, divadle/

rozvoj vztahu ke knize a ¢tenym textim



Cestujeme po celém svété

.oy

Pomoci her, vlastni zkuSenosti, Cetbou, seznamovat déti se skutecnosti, Ze ziji lidé i jinde nez v naSem
nejbliz§im okoli.

Seznamovat déti s dopravni tématikou a zakladni bezpe¢nosti pohybu na dopravnich cestach,

s dopravnimi znackami, chovani ve vodé¢ atd.

Naucit déti telefonni Cisla na zachranare

Cesta kolem svéta

Nasi zachranafi

TéSime se na prazdniny
Po vodé, po sousi, po nebi
Dopravni prostiedky

Radi bychom, aby vaSe déti na konci predSkolniho vzdélavani uz zvladaly:

vytvareni zdravych zivotnich navyka

rozvoj komunikativnich dovednosti

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

schopnost sebeovladani

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
rozvoj kooperativnich dovednosti

poznavani jinych kultur

Ve zdravém téle, zdravv duch

Déti seznamujeme, jak funguje nase télo, z ¢eho se sklada a pro¢ jsme nékdy nemocni. Své

v

zdravi si vSichni musime chranit. Abychom byli jesté zdravé;jsi, je potfeba sportovat a to nejen
na jafe, kdyz uz zacina byt tepleji, ale také v zim¢ na sn¢hu, kde se krasné otuzime.

Hura na snih!
Jak rostu
Kamarad stiné
Sportovni hry

Radi bychom, aby vaSe déti na konci predskolniho vzdélavani uz zvladaly:

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoju jako zakladd zdravého zivotniho stylu
rozvoj schopnosti sebeovladani a zamérné tidit své chovani

vytvareni zakladii pro praci s informacemi

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citti ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebediivéry a osobni spokojenosti)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

rozvoj spolecenského i osobniho vkusu

rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, prosocialng a aktivné se ptizptisobovat prostiedi
a zvladat jeho zmény.

osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pii vytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpecnymi vlivy

zaklady pro praci s informacemi, knihami, encyklopediemi a obrazovym materialem.

Tradi¢ni zvvky a obvceje




Seznamujeme déti s zivotem v obci, jaké zvyky a tradice se tady dodrzuji, ukazujeme, jak se
slavi jinde, které svatky mame vSichni stejné.

- Certi $kolka

- Rolnicky a vénoce

- Masopustni karneval

- Pomlézka

- Maminka ma svatek

Radi bychom, aby vaSe déti na konci predskolniho vzdélavani uz zvladaly:

- rozvoj a uzivani vSech smysll

- rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnost, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

- rozvoj tvofivosti (mysleni, feSeni problémd, tvotfivé sebevyjadieni)

- rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

- posilovani prosocialniho chovani ve skuping, k ostatnim lidem

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkii o
prostiedi, v némz dité zije

- rozvoj spolecenského i estetického vkusu

- seznamovani s mistem, kde dité zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému

Véci a lidé kolem nas

V tomto tématu se déti seznamuyji s tim, co nas obklopuje, s vécmi, které jsou z néceho
vyrobeny. Také se zabyvame tfidénim odpadl — snazime se détem ukdazat, jak ony mohou
pomoct pii tfidéni odpadi. Vzbuzovat u déti zajem o piirodu, o vSechno Zivé a vést k tcté k
zivotu ve vSech jeho formach, ale 1 pochopit vzdjemnou provazanost oblasti socialni,
ekonomické a kulturni.

Dulezita je vlastni zkuSenost a proZzitek, protoze teprve to, co poznaji déti na ,,vlastni kiizi®,

1épe dokazou vnimat, maji zajem vice chréanit a chovat se odpovédné ke svétu, lidem a
prirode¢.

Do tohoto tématického celku jsme zaradili i vesmir — protoze ten nas také obklopuje.
Nejblizsi lidé jsou nasi rodice. Do nasi rodiny patii babi¢ky a dédeckové a sourozenci. S nasi
rodinou je nam nejlépe.

- Z &eho se co vyrabi

- Vesmir nad ndmi

- Svét kolem nas a my

- Pecujeme o své okoli

- Tridime odpad

- Nasi zachranafi

- Maminko, tatinku, ukaZzte, jakou mame rodinku

Radi bychom, aby vaSe déti na konci predSkolniho vzdélavani uz zvladaly:
- vytvareni si zdravych zZivotnich navykt
- zaklady pro praci s informacemi
- ziskani schopnosti zdmérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni chovani
- vytvareni prosocidlnich postojt (socidlni citlivost, tolerance, respektu,
prizptisobivosti)
- vytvoreni zdkladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu



- pochopeni, ze zmény zptusobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit a
zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

- vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou prirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

Hola, hola, Skola vola
Jednim z tkold matetskych Skol je pfipravit pfedSkolni déti pro vstup do zékladni Skoly. Aby
tento ptechod byl co nejjednodussi, pripravujeme je na Skolu vlastné po cely rok. V dobé
konani zapist si hrajeme na ,,zékladni Skolu* a seznamujeme, procvi¢ujeme a opakujeme si to
nejzékladngjsi, s ¢im by se u zapisu déti mohly setkat. Na zavér skolniho roku zaro¢ime to, co
se déti za cely rok naucily.
- Geometrické tvary kolem nas
- Kde se nachazim a umim se dobfe orientovat?
- Bude ze mé¢ skolak
- Pasovéni na Skoldky
Radi bychom, aby vaSe déti na konci predskolniho vzdélavani uz zvladaly:
- z4jem o psanou formu jazyka.
poznatky o znakovych systémech (abeceda, ¢islice)
poznatky a dovednosti dilezité k podpoie zdravi, bezpeci, osobni pohody
- posilovani pfirozenych poznévacich citl (zvidavost, zdjem, objevovani)
- schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci
- kooperativni dovednosti
- vytvoreni zdkladu aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie
a uméni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy rozvijet, vyjadfovat a
projevovat
- Ucta k zivotu ve vSech jeho formach




